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1. Kakoii BUJI CIIOpTa Ha3bIBAIOT «KOPOJIEBOU criopTay?
a) 'umMHacTuKy

0) JErKyI0 aTJIETUKY

B) TSDKEIYIO aTJIETUKY

2. Kpocc - aro:

a) 6er o UCKyCCTBEHHOU JJOPOKKE CTaHOHA

0) Oer ¢ yckopeHrueM

B) O€r 1Mo nepeceueHHON MECTHOCTH

r) Oer ¢ Gaprepamu

3. K BuaM JIerkoi aTjIeTUKU HE OTHOCSATCS:

a) IPBIKKU B JUINHY

0) ciopTrBHAas X0/1p0a

B) IIPBDKKHU C MIECTOM

I') IPBDKKHU Ye€pe3 TMMHACTUYECKOTO KOHS

4. Kakue GeroBble JUCTAHIIMU HE BXOJAT B Iporpammy OJIMMIHUUCKUX UTP?
a) 200m, 100m

6) 400m, 800m

B) 1,500Mm, 3000m

r) 500M, 1000Mm

5. Kakast u3 nucTaHumii BisieTcsl CHpUHTEPCKOM?
a) 800 m

0) 1500 m

B) 100 m
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r) 500 m

6. Uem u3mepsiercs nuHa pazoera?

a) pyJeTKon

0) "Ha rima3ok"

B) OETOBBIM IIIarOM

T') CTYIHSIMU

7. Ctumib-4e3 - 3To BUJ Oera, KOTOPHIN MPOBOIUTCS:

a) B €CTECTBEHHBIX YCIOBUAX

0) Ha OeroBOM JOPOKKE CTAIMOHA C OJJHOTUITHBIMU Oaphepamu
B) Ha 0EroBOil TOPOXKKE CTaIMOHA ¢ OaphepaMu U IMOU C BOJIOH
) MO yJullaM ropojia

8. B xakoM rojty Bo3HUKJIa jJerkas atieruka B Poccuun?

a) B 1912 rony

0) B 1888 roay

B) B 1896 rony

r) B 1900 roxy

9. KakoBa mmpuna 6eroBoii JOpOXKKH Ha CTaAHOHE?

a) 125 cm

6) 100 cm

B) 90 cm

r) 105 cm

10. Pe3ynbTar B ippikKkax B iuHY Ha 80-90% 3aBUCHUT OT ...
a) MAaKCUMaJILHOM CKOPOCTH pa3dera u OTTaTKUBAHUS

0) crioco0a mpbDKKa

B) OBICTPOTr0 BEIHOCA MAaXOBOM HOTHU

11. Pe3ynbTar B npbikKax B BeICOTY Ha 70-80% 3aBUCHUT OT ...
a) crocoba MpbhDKKa

0) HarpaBJICHUS ABMKCHUS MaXxOBOW HOTH M BEPTUKAIBHOW CKOPOCTH MPHITYHA

B) KOOPAWHAIIUM JIBMYKEHUH MTPBITYHA



12. HauGosee 3¢pheKTUBHBIM YIIPAXKHEHUEM TSI PA3BUTHS BBIHOCIUBOCTH CITY>KUT

a) Oer Ha KOPOTKHUE AUCTAHIIUU
0) Oer Ha cpegHUE JUCTAHIIUH
B) Oer Ha JUIMHHBIC TUCTAHITUU

13. IIpu caMOCTOATENBHBIX 3aHATHIX JETKON aTIeTHKON Hanbosee 3 PeKTUBHBIM
SBIIIETCS. KOHTPOJIb 32 (PU3MUECKON HArpy3KOH ...

a) TI0 YaCTOTE JbIXaHHUS

0) IO YacTOTE CEepACYHBIX COKPAILICHHUI
B) 0 CHIMXKEHUIO CKOPOCTH Oera

I') IO CAaMOUYyBCTBUIO

14. OtcyTcTBHE pa3MHUHKH NIEPE] COPEBHOBAHUSAMH (MU MEPE]] OCHOBHOM
Harpy3Koi B TPEHHUPOBKE) Yallle BCErO NMPUBOJUT K ...

a) PKOHOMHH CHII

0) yJIydIllEHUIO CIIOPTUBHOIO pe3yJibTaTa

B) TpaBMam

15. ConoctaButs (1udpy ¢ MpaBUIIbHOM OYKBO):

1) ctumib-ue3 a) Oer Ha KOPOTKYIO TUCTAHITUIO

2) craiiepckuii 6er 0) Oer Ha JJIMHHBIE TUCTAHIINH

3) cripuHT B) Oer 1o 6eroBoi JOPOKKE ¢ OapbepamMu U sIMOM ¢ BOJIOM

4) gocbepu-duiorn r) cnocod npeiKKa B BEICOTY



