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Программа предназначена для подготовки рабочих кадров в рамках 

федерального проекта «Содействие занятости», и соответствует запросу рынка 

труда в Приморском крае, и в частности в г. Лесозаводске Приморского края. 

Программа разработана на основе проекта Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности 43.02.13 Стилистика и искусство 

визажа, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 7 мая.2014 № 467 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 3 июля 2014, регистрационный № 32955).  

Применительно к специальности 43.02.13 Стилистика и искусство визажа 

относятся обобщенные трудовые функции:  

1. Предоставление визажных услуг 

В соответствии с трудовыми функциями определены знания и умения в 

составе учебных элементов программы с учетом универсального назначения 

указанных специалистов. Программа рассчитана на 144 часа и предполагает сдачу 

квалификационного (практического) экзамена с присвоением профессии 

«Специалист по наращиванию ресниц» при успешной сдаче экзамена.  

Рабочие кадры указанной квалификации востребованы на рынке индустрии 

красоты. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1 Общие положения 

Программа профессиональной подготовки/переподготовки/повышения квалификации 

разработана КГА ПОУ «Лесозаводский индустриальный колледж»  

Настоящая программа определяет объем и содержание обучения по профессии 

рабочего/должности служащего, планируемые результаты освоения программы, условия 

образовательной деятельности. 

             1.1.1 Нормативные правовые основания разработки программы  

Нормативные правовые основания для разработки программы профессиональной 

подготовки/переподготовки/повышения квалификации «Основная программа профессионального 

обучения по программе подготовки (переподготовки/повышения квалификации) по профессии 

рабочего/должности служащего» (далее - программа) составляют:  

− утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 №800 «Об утверждении порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

− Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020 «О 

практической подготовке обучающихся»; 

Программа профессиональной подготовки/повышения квалификации /переподготовки 

разрабатывалась на основе установленных квалификационных требований (профессиональных 

стандартов). 
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1.1.2 Перечень сокращений, используемых в программе  

ВПД - вид профессиональной деятельности;  

В Д - вид деятельности; 

ПК - профессиональные компетенции;  

ПС - профессиональный стандарт;  

ОТФ - обобщенная трудовая функция;  

ТФ - трудовая функция;  

ТД - трудовое действие;  

ПО - практический опыт;  

3 - знания;  

У - умения;  

ИА -итоговая аттестация;  

КЭ - квалификационный экзамен.  

ДОТ - дистанционные образовательные технологии; 
 

1.1.3 Требования к слушателям  

а) категория слушателей: Лица со средним (полным) общим образованием, лица, имеющие 

профессиональное образование (НПО, СПО, ВПО).  

б) требования к уровню обучения/образования: не ниже основного общего образования. 

1.1.4. Особенности адаптации образовательной программы для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья  

Разработка адаптированной основной программы профессионального обучения для лиц с 

ОВЗ и/или инвалидностью или обновление уже существующей программы обучения 

определяются индивидуальной программой реабилитации инвалида (при наличии), 

рекомендациями заключения ПМПК (при наличии) и осуществляются по заявлению слушателя 

(законного представителя). 

1.1.5 Форма обучения: очно - заочная с применением электронных и дистанционных 

образовательных технологий.  

1.1.6 Трудоемкость освоения: 144 академических часа, включая все виды контактной и 

самостоятельной работы слушателя.  

1.1.7 Период освоения: 24 календарных дня.  

1.1.8 Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы:  

Лицам, успешно освоившим программу профессиональной 

подготовки/переподготовки/повышения квалификации и успешно прошедшим итоговую 

аттестацию, выдается свидетельство о профессии рабочего, должности служащего.  

1.2 Цель освоения и характеристика новой квалификации  
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1.2.1 Цель освоения 
Цель программы: Приобретение профессиональной компетентности, необходимой для 

грамотного решения практических задач, связанных с предоставление услуг по наращиванию 

ресниц в соответствии с квалификационными требованиями профессии в образовательной 

организации.  

1.5.1 Квалификационная характеристика программы профессионального обучения 

 Область профессиональной деятельности: Предоставление визажных услуг.  

Вид профессиональной деятельности:  

Код Наименование 
ВД 1 ВД 1 Профессиональные компетенции, соответствующие видам деятельности 
ПК 1.1. Моделировать, осуществлять коррекцию, окрашивать брови и ресницы с 

использованием различных техник, наращивание искусственных ресниц, их 
коррекция и снятие 

 

Общие компетенции выпускника 
Код Наименование 
ОК 1   Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 
в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 
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1.2 Планируемые результаты обучения  

Результатами освоения программы профессиональной подготовки/повышения 

квалификации/переподготовки являются приобретение слушателями знаний, умений, навыков и 

формирование компетенций, необходимых для выполнения трудовых/служебных функций в 

рамках полученной квалификации 

 Таблица 1 – Сопоставление описания квалификации в профессиональном стандарте с 

требованиями к результатам подготовки по программе профессиональной подготовки/повышения 

квалификации/переподготовки 

Профессиональный 

стандарт 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты 2022г., профессиональный стандарт 

«Технологии индустрии красоты», утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

12.04.2019 г.  № 434 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 29.09.2022г., регистрационный № 70281). 

ВД 01 Профессиональные компетенции, соответствующие видам 

деятельности 

иметь практический опыт: ПО1 – выполнения наращивания искусственных ресниц, их 

коррекции 

ПО2 – оказания консультационных услуг по уходу в домашних 

условиях; 

ПО3  - осуществления коррекции услуг; 

уметь: 

 

У1 – организовывать рабочее место; 

У2 – организовывать подготовительные работы; 

У3 – пользоваться профессиональными инструментами; 

У4 – выполнять наращивание искусственных ресниц, их коррекции 

У5 – оказывать консультационные услуги по уходу в домашних 

условиях; 

У6 – выполнять заключительные работы; 

У7 – осуществлять коррекцию услуги; 

знать: 

 

З1 – санитарно-эпидемиологическое законодательство, 

регламентирующее профессиональную деятельность; 

З2 – анатомию ресниц; 

З3 – анатомию головы, тела 

З4 – показания и противопоказания к выполнению процедур; 

З5 – способы оказания первой помощи при возникновении 
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аллергической реакции; 

 З6 – состав и свойства профессиональных препаратов; 

З7 – профессиональные инструменты и приспособления 

технологию моделирования, коррекции, окрашивания ресниц; 

З8 – нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

З9 – заключительные работы 

З10 – технологию коррекции услуги; 

З11 – критерии оценки качества работ. 

 

Таблица 2 – Планируемые результаты обучения 

Вид 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели усвоения компетенции 

Знания Умения Практический 

опыт 

ВД 01. 
Профессиональн
ые компетенции, 
соответствующие 
видам 
деятельности 

ПК 
1.1.Моделирова
ть, 
осуществлять 
коррекцию, 
окрашивать 
брови и 
ресницы с 
использованием 
различных 
техник, 
наращивание 
искусственных 
ресниц, их 
коррекция и 
снятие 

З1 – санитарно-
эпидемиологическ
ое 
законодательство, 
регламентирующе
е 
профессиональну
ю деятельность; 
З2 – анатомию 
ресниц; 
З3 – анатомию 
головы, тела 
З4 – показания и 
противопоказания 
к выполнению 
процедур; 
З5 – способы 
оказания первой 
помощи при 
возникновении 
аллергической 
реакции;   
З6 – состав и 
свойства 
профессиональны
х препаратов; 
З7 – 
профессиональны
е инструменты и 
приспособления 
технологию 
моделирования, 
коррекции, 
окрашивания 

У1 – 
организовывать 
рабочее место; 
У2 – 
организовывать 
подготовительные 
работы; 
У3 – пользоваться 
профессиональны
ми 
инструментами; 
У4 – выполнять 
наращивание 
искусственных 
ресниц, их 
коррекции 
У5 – оказывать 
консультационны
е услуги по уходу 
в домашних 
условиях; 
У6 – выполнять 
заключительные 
работы; 
У7 – 
осуществлять 
коррекцию 
услуги; 

ПО1 – 
выполнения 
наращивания 
искусственных 
ресниц, их 
коррекции 
ПО2 – оказания 
консультационн
ых услуг по 
уходу в 
домашних 
условиях; 
ПО3 – 
осуществления 
коррекции 
услуг; 
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ресниц; 
З8 – нормы 
расхода 
препаратов, 
времени на 
выполнение 
работ; 
З9 – 
заключительные 
работы 
З10 – технологию 
коррекции услуги; 
З11 – критерии 
оценки качества 
работ. 

1.6 Учебно-тематический план 

Таблица 2 – Учебный план 

Наименование 
разделов 
(модулей), тем, видов 
аттестации 

Трудоемкость, ак. Час Формы 
аттестации  

Итого Виды занятий, в т.ч.  

Л ПЗ 
ЛР 

К СР 

Тема 1 Технология  
проведения 
подготовительно-
заключительных  
работ 
 

4 2 2   д/зачёт 

Тема 2 
Анатомическое  
строение кожи и  
ресниц 

4 2 2   д/зачёт 

Тема 3 Материалы и  
инструменты для 
наращивания 
ресниц 

6 4 2   д/зачёт 

Тема 4 Технология  
наращивания 
ресниц 

24 6 18   д/зачёт 

Тема 5 Коррекция и 
снятие 
искусственных  
ресниц 

4 2 2   д/зачёт 

Тема 6 Дизайн 
ресниц 

24 6 18   д/зачёт 

Учебная практика 72      
Производственная 
практика 

      

Экзамен 6      
Итого: 144      



3 
 

1.7 Календарный учебный график 

Таблица 3 – Календарный учебный график 

Наименование 
разделов 
(модулей), тем, 
видов 
аттестации  

Количество дней / ак. Час 

Д1 Д2 Д3 Д4 Д5 Д6 Д7 Д8 Д9 Д10 Д11 Д12 Д13 Д14 Д15 Д16 Д17 Д18 Д19 Д20 Д21 Д22 Д23 Д24 Итого  

Тема 1 
Технология  
проведения 
подготовительно-
заключительных  
работ 

2 2                       4 

Тема 2 
Анатомическое  
строение кожи и  
ресниц 

2 2                       4 

Тема 3 
Материалы и  
инструменты для 
наращивания 
ресниц 

2 2 2                      6 

Тема 4 Технология  
наращивания 
ресниц 

  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2           24 

Тема 5 Коррекция 
и снятие 
искусственных  
ресниц 

  2 2                     4 

Тема 6 Дизайн 
ресниц 

  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2           24 

Учебная практика     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 6 6 6 6 6 6 4  72 
Экзамен                        6  
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1.6 Рабочие программы дисциплин (модулей, разделов) 

Таблица 4 - Рабочая программа профессионального модуля: ПМ 01 Предоставление 

визажных услуг 

Наименование тем 
 

Виды 
учебных 
занятий, 

 

ак. 
час 

Содержание 

Тема 1 Технология  
проведения 
подготовительно-
заключительных  
работ 
 

лекция 2 Оформление и подготовка рабочего места по 
нормам Сан Пин  
Современные формы и методы обслуживания 
потребителя 
Подготовка ресничного края к процедуре 
наращивания 
Завершение процедуры наращивания ресниц 

Практическая 
работа 

2 Выполнение подготовительно-заключительных 
работ при обслуживании 

Тема 2 
Анатомическое  
строение кожи и  
ресниц 

лекция 2 Анатомическое строение кожи, ресниц, их 
особенности 
Особенности работы с разными типами кожи 
(жирной, нормальной, комбинированной,  

Практическая 
работа 

2 - 

Тема 3 Материалы и  
инструменты для 
наращивания ресниц 

лекция 4 Клеи и обезжиреватели для наращивания ресниц. 
Расходные материалы и пинцеты для  
наращивания ресниц 
Виды искусственных ресниц для наращивания, 
их классификация 

Практическая 
работа 

2  

Тема 4 Технология  
наращивания ресниц 

лекция 6 Этапы выполнения процедуры 
Условия работы с клеем во время наращивания 
Приёмы наращивания искусственных ресниц (в 
одну ресницу, 2D 3D) 

Практическая 
работа 

18 Выполнение процедуры наращивания ресниц 

Тема 5 Коррекция и 
снятие 
искусственных  
ресниц 

лекция 2 Процедура коррекции искусственных ресниц 
Этапы ухода за искусственными ресницами 
Этапы процедуры снятия искусственных ресниц 
Технология снятия искусственных ресниц 

Практическая 
работа 

2 Выполнение процедуры снятия ресниц, ухода за 
ресницами 

Тема 6 Дизайн 
ресниц 

лекция 6 Анализ внешних данных 
Выбор дизайна с учётом анатомических 
особенностей и пожеланий клиента 
Ошибки при выборе дизайна искусственных 
ресниц 

Практическая 
работа 

18 Выполнение процедуры подбора дизайна и 
наращивания искусственных ресниц 

Экзамен  6  
Итого   72  
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Таблица 8 - Рабочая программа учебной практики 

Наименование тем 
 

Виды 
учебных 
занятий, 

 

ак. 
час 

Содержание 

ПМ 01 

Предоставление 

визажных услуг 

 

Учебная 
практика 

72 Отработка трудовых приёмов по выполнению 
подготовительных и заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
Отработка трудовых приёмов по выполнению 
классического наращивания ресниц  
Отработка трудовых приёмов по выполнению по 
выполнению 2D наращивания ресниц 
Отработка трудовых приёмов по выполнению по 
выполнению 3D наращиванию ресниц 
Отработка трудовых приёмов по выполнению по 
снятию нарощенных ресниц 
Отработка трудовых приёмов по выполнению 
моделирования ресниц с учётом индивидуальных 
особенностей и пожеланий клиента 

 

1.7 Организационно-педагогические условия  

Реализация программы осуществляется в полном соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации в области образования, нормативными правовыми 

актами, регламентирующими данное направление деятельности.  

1.7.1 Требования к квалификации педагогических кадров  

К реализации программы привлекаются лица, имеющие среднее профессиональное или 

высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.  

1.7.2 Требования к материально-техническому обеспечению  

Материально-техническое обеспечение (далее - МТО) необходимо для проведения всех 

видов учебных занятий и аттестации, предусмотренных учебным планом по программе, и 

соответствует действующим санитарным и гигиеническим нормам и правилам.  

МТО содержит специальные помещения: учебные аудитории для проведения лекций, 

практических (семинарских) занятий, лабораторных работ, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, итоговой аттестации (в 

соответствии с утвержденным расписанием учебных занятий). Специальные помещения 

укомплектованы специализированной мебелью, оборудованием, расходными материалами, 

программным обеспечением, техническими средствами обучения и иными средствами, 

служащими для представления учебной информации слушателям.  

При реализации программы с использованием дистанционных образовательных 

технологий и (или) электронного обучения образовательная организация обеспечивает 

функционирование информационно образовательной среды, включающей в себя электронные 
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информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность 

информационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих 

технологических средств и обеспечивающую освоение слушателями образовательных программ 

полностью или частично независимо от места нахождения слушателей: каналы связи, 

компьютерное оборудование, периферийное оборудование, программное обеспечение. 
Виды 

деятельности 
 

Код и наименование 
компетенции 

 

Материально-техническое 
обеспечение, необходимое для 

освоения ПК 
ВД 01. Профессиональные 
компетенции, 
соответствующие видам 
деятельности 

ПК 1.1. Моделировать, 
осуществлять коррекцию, 
окрашивать брови и ресницы с 
использованием различных 
техник, наращивание 
искусственных ресниц, их 
коррекция и снятие 
 
 
 
 

Посадочные места по количеству 
обучающихся; рабочее место 
преподавателя; комплект учебно-
наглядных пособий; комплект 
учебно-методической 
документации; Технические 
средства обучения: компьютер с 
лицензионным программным 
обеспечением; принтер; 
телевизор; мультимедийный 
проектор; экран проекционный. 

 

1.7.3 Требования к информационному и учебно-методическому обеспечению  

Для реализации программы используются учебно-методическая документация, 

нормативные правовые акты, нормативная техническая документация, иная документация, 

учебная литература и иные издания, информационные ресурсы.  

Учебно-методическая документация, нормативные правовые акты, нормативная 

техническая документация, иная документация, учебная литература и иные издания, 

информационные ресурсы 
Основные печатные издания. 
1.Декоративная косметика и грим: практикум. учебное пособие И.: Республиканский  

институт профессионального образования (РИПО) 2020г. 

2. Технология визажа : учебник для студентов учреждений среднего профессионального 

образования Денисова, О. А. И.: Академия 2020г. 

Основные электронные издания 

1. Makeup.ru 

2. https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha 

3. https://www.clarins.ru/vecherny-makyaj-1/ 

4. https://www.buro247.ru/beauty/makeup/13-dec-2017-how-to-make-persistent-makeup.html 

5. https://fashionhot.ru/samyj-modnyj-makiyazh/ 

Дополнительные источники  

1. Новые Правила бытового обслуживания населения в Российской Федерации : сборник  

нормативных правовых актов : вступает в силу с 1 января 2021г. И.: Проспект 2021г. 
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2. Выполнение фейс-арт, боди-арт (1-е издание) учебник И.: Академия 2018 г 

 

1.7.4 Общие требования к организации учебного процесса  

Общие требования к организации учебного процесса определяются локальными 

нормативными актами образовательной организации.  

1.8 Формы аттестации  

Оценка качества освоения программы осуществляется в форме текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации по дисциплинам (модулям, разделам) и итоговой 

аттестации в форме квалификационного экзамена слушателей по программе.  

1.8.1 Текущий контроль успеваемости  

В соответствии с учебно-тематическим планом и рабочей программой.  

1.8.2 Промежуточная аттестация  

В соответствии с учебно-тематическим планом и рабочей программой.  

1.8.3 Итоговая аттестация  

Освоение программы завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного 

экзамена. Итоговая аттестация проводится на основе принципов объективности и независимости 

оценки качества подготовки слушателей. Итоговая аттестация является обязательной для 

слушателей.  

К итоговой аттестации допускаются слушатели, не имеющие академической 

задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план программы.  

Квалификационный экзамен проводится для определения соответствия полученных 

знаний, умений и навыков программе профессиональной подготовки/переподготовки/повышения 

квалификации и установления на этой основе лицам, прошедшим профессиональное обучение, 

квалификационных разрядов, классов, категорий по соответствующим профессиям рабочих, 

должностям служащих (при наличии таких разрядов, классов, категорий). 

Квалификационный экзамен независимо от вида профессионального обучения включает в 

себя практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований, указанных в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональных стандартов по соответствующим профессиям рабочих, должностям служащих. 

К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей, их 

объединений.  

Практическая квалификационная работа заключается в выполнении комплексного 

практического задания, в условиях, которые приближают оценочные процедуры к 

профессиональной деятельности.  

В теоретическую часть задания включаются вопросы, позволяющие оценить наличие у 

слушателя знаний производственных процессов, положений, инструкций и других материалов, 
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требований, предъявляемых к качеству выполняемых работ, охране труда, рациональной 

организации труда на рабочем месте, а также готовности слушателя применять имеющиеся 

знания в профессиональной деятельности. 
2. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценочные материалы обеспечивают проверку достижения планируемых результатов 

обучения по программе и используются в процедуре текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации и итоговой аттестации.  

1.1. Текущий контроль  

Текущий контроль знаний проводится в формах, предусмотренных учебным планом. В 

программе необходимо представить описание требования к проведению текущей аттестации, 

критерии оценивания.  

1.2. Промежуточная аттестация  

Освоение программы, в том числе отдельной ее части (модуля), может сопровождаться 

промежуточной аттестацией, проводимой в формах, определенных учебным планом. В программе 

приводятся требования к выполнению заданий промежуточной аттестации, критерии оценивания.  

1.3. Итоговая аттестация  

Освоение программы завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного 

экзамена. Характеристика материалов итоговой аттестации (с включением требований к 

оформлению и представлению материалов слушателями).  

Критерии оценивания: описать условия, при которых слушатель считается 

аттестованным. Результат итоговой аттестации: квалификационный экзамен. Указывается 

минимально необходимое количество баллов или оценка. 
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