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1. Область применения 

1.2. Настоящая инструкция по охране труда для старшего мастера разработана на 

основе установленных обязательных требований по охране труда в Российской Федерации, а 

также: 

- изучения видов работ старшего мастера; 

- результатов специальной оценки условий труда старшего мастера; 

- анализа требований профессионального стандарта; 

- определения профессиональных рисков и опасностей, характерных на рабочем месте; 

- определения безопасных методов и приемов выполнения работ. 

1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для старшего мастера 

при выполнении им трудовых обязанностей независимо от его квалификации и стажа 

работы. 

 

2. Нормативные ссылки 

 

2.1. Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 

2.1.1. Трудовой кодекс Российской Федерации  от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

2.1.2.Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

29.10.2021 № 772н "Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем"; 

2.1.3. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ Минтруда 

от 15.12.2020 № 903н; 

2.1.4. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 2 декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 

"санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда". 

2.1.5.  Постановление Правительства РФ «О порядке обучения по охране труда и 

проверки знания требования охраны труда» от 24.12.2021г., № 2464. 
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3. Общие требования охраны труда. 

 

         К самостоятельной работе в качестве старшее мастера допускаются лица не моложе 

18 лет. Прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию 

здоровья. Прошедшие вводный и первичный на рабочем месте инструктажи по охране 

труда. Обученные безопасным методам и приемам выполнения работ. Прошедшие 

стажировку на рабочем месте и проверку знания требований охраны труда, а также 

обученные и прошедшие проверку знания правил электробезопасности в объеме 

должностных обязанностей с присвоением соответствующей группы допуска. Обученные и 

прошедшие проверку знания правил пожарной безопасности в объеме должностных 

обязанностей. Обученные безопасным приемам выполнения работ и методам оказания 

первой помощи пострадавшему при несчастных случаях в колледже.                                                                                                            

Не реже одного раза в 6 месяцев старший мастер проходит повторный инструктаж на 

рабочем месте по охране труда, не реже одного раза в три года очередную проверку знания 

требований охраны труда, периодический медосмотр в соответствии с законодательством 

РФ. 

      Работник, своевременно не прошедший соответствующий инструктаж по охране труда 

и  проверку знания требований по охране труда, к работе не допускается. 

 

Старший мастер обязан: 

-  соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка колледжа; 

- соблюдать требования настоящей инструкции, инструкции о мерах пожарной 

безопасности, инструкции по электробезопасности; 

- соблюдать правила личной гигиены, перед приемом пищи необходимо мыть руки с 

мылом; 

- уметь оказывать первую помощь пострадавшему, знать место нахождения аптечки;                              

-  уметь пользоваться средствами пожаротушения и знать место их нахождения; 

-  поддерживать порядок на рабочем месте; 

-  не допускать присутствия на рабочем месте посторонних лиц; 

- знать организационно-распорядительные, нормативные, методические документы 

по вопросам эксплуатации и наладки оборудования, приборов и устройств, в т,ч, систем 

вентиляции; 

- значь схемы, технические характеристики, конструктивные особенности, режимы 

эксплуатации оборудования; 

-  знать устройство и правила безопасной эксплуатации грузоподъемных механизмов. 

3.1. Во время работы на старшего мастера могут воздействовать следующие опасные 

и вредные производственные факторы: 

-  падающие с высоты предметы и инструмент; 

-  повышенная температура промывочных растворов; 

-  повышенная влажность и подвижность воздуха в рабочей зоне; 

-  повышенные уровни шума на рабочем месте; 

-  движущиеся транспортные средства, механизмы, подвижной состав; 

-  недостаточная освещенность рабочей зоны. 

3.2. Старший мастер должен быть обеспечен средствами индивидуальной защиты в 

соответствии с действующими Нормами выдачи СИЗ 
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3.3. Выдаваемые специальная одежда, специальная обувь и другие СИЗ должны 

соответствовать характеру и условиям работы, обеспечивать безопасность груда, иметь 

сертификат соответствия. 

3.4. Средства индивидуальной защиты. на которые не имеется технической 

документации, или имеют истекший срок годности, к применению не допускаются. 

3.5. Использовать спецодежду и другие СИЗ для других целей, нежели основная 

работа, запрещается. 

3.6. Присутствие посторонних лиц в рабочей зоне оборудования во время его работы 

не допускается. 

3.7. Курить в колледже запрещено, принимать пищу разрешается в комнате отдыха и 

приема пищи. Пить воду только из специально предназначенных для этого установок. 

3.8. Запрещается употреблять в рабочее время алкогольные напитки, токсические и 

наркотические вещества, а также находиться на рабочем месте или территории колледжа в 

состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения. 

3.9.  Находясь на территории колледжа, необходимо быть внимательным, соблюдать 

осторожность в местах проезда автотранспорта, производства погрузочно-разгрузочных 

работ. При прохождении скользких участков во время гололеда и мест где нависают 

ледяные наплывы, необходимо быть особенно внимательным и осторожным. Старший 

мастер должен выполнять следующие требования пожарной безопасности: 

-  курить только в отведенных местах; 

- не подходить с открытым огнем к газосварочному аппарату, газовым баллонам, 

емкостям с пропиточным маслом; 

-  не прикасаться к кислородным баллонам руками, загрязненными маслом; 

-  знать и уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения. 

3.10. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках в 

гардеробной. Использовать спецодежду за пределы колледжа запрещается. 

3.11. Старший мастер обязан немедленно извещать непосредственного руководителя 

о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, 

происшедшем в колледже, об ухудшении своего здоровья, в том числе о появлении острого 

заболевания (отравления). 

          За несоблюдение требований настоящей инструкции работник может быть 

привлечен к ответственности в соответствии с действующим законодательством РФ. 

 

4. Требования охраны труда перед началом работы. 

 

4.1. Надеть спецодежду, застегнуть на все пуговицы, привести ее в порядок так, 

чтобы не было свисающих концов, надеть спецобувь, волосы убрать под головной убор.   

Спецодежда должна быть соответствующих размеров и не стеснять движений. Не 

закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, 

бьющиеся предметы. 

4.2   Переодеваться непосредственно на рабочем месте запрещается. 

4.3. Подготовить необходимые средства индивидуальной защиты, проверить их 

исправность. 

4.4. Установить последовательность выполнения операций. 

4.5. Осмотреть свое рабочее место. 
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4.6. Включить в работу систему вентиляции. 

4.7. Проверить наличие ограждений и предохранительных устройств. 

4.8. Проверить наличие и комплектность противопожарных средств. 

4.9. Проверить исправность трапов, мостиков, обеспечить их надежную установку, 

4.10. Убедиться, что рабочее место достаточно освещено.                                                                     

Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и 

других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю. Приступить к 

работе только после их устранения и получения разрешения. 

 

5.  Требования охраны труда во время работы. 

 

5.1. Запрещается использовать наушники, телефоны, смартфоны и другие гаджеты для 

прослушивания музыки, просмотра видео и другой отвлекающей информации. 

5.2. Работать только в исправной спецодежде и спецобуви и применять 

индивидуальные средства защиты. 

5.3. Быть внимательным во время работы и не допускать к своей работе необученных 

и посторонних лиц. 
5.4. Контролировать правильное и безопасное выполнение работы обучающимися. 

5.5. Регулярно и тщательно проводить профилактический осмотр оборудования. 

5.6. Снятие ограждений машин проводить только на остановленной машине и 

обесточенном электродвигателе. 

5.7. I1ользовагься только установленными проходами. Перелезать через 

оборудование и подлезать под них запрещается. 

5.8. При совместной работе согласовывать свои действия с действиями  других 

рабочих, мастеров производственного обучения. 

5.9. Запрещается проводить ремонт электросетей, электроаппаратуры и 

электроустановок, замену электроламп при включенном состоянии, а также прикасаться к 

токоведущим частям и неизолированным проводам. 

5.10. При заточке инструмента пользоваться защитным экраном или пользоваться 

защитными очками. 

 

При наладке и ремонте машин (оборудования): 

-  остановить машину, на пускатель вывесить плакат «не включать - работают люди»; 

-  тщательно проверить исправность отдельных деталей; 

-  не оставлять выступающих частей на открытых вращающихся деталях; 

-  производить тщательное крепление болтов; 

5.11. Рабочее место и проходы к нему следует содержать в чистоте, не допуская 

загромождения их запасными частями, снятыми деталями с оборудования. 

5.12. Обтирочный материал необходимо складывать в металлические ящики, с плотно 

закрывающимися крышками, 

5.13. Перед использованием приставных лестниц убедиться в ее исправности, 

проверить наличие на их тетивах инвентарного номера, даты следующего испытания, 

принадлежность цеху, наличие наконечников и стяжек, отсутствие сколов, 

5.14.  Перед пуском машины в работу предупредить окружающих условным 

сигналом, 
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5.15.  Быть внимательным, осторожным и не отвлекаться на посторонние paзговоры. 

5.16.  Не принимать пищу на рабочем месте, 

5.17.  Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории колледжа, 

пользоваться только установленными проходами. 

5.18.  В случае плохого самочувствия прекратить работу, отключить оборудование, 

поставить в известность руководство и обратиться к врачу.  

 

6. Требования охраны труда в аварийных ситуациях. 

 

6.1. При возникновении аварийной ситуации, опасности дня жизни и здоровья 

работников и обучающихся колледжа, следует остановить работу, покинуть опасную зону, 

сообщить о случившемся своему непосредственному руководителю и принять меры к 

устранению аварийной ситуации. 

6.2. При ликвидации аварийной ситуации необходимо действовать в соответствии с 

утвержденным планом ликвидации аварий. 

6.3. При обнаружении возгорания в здании мастерской и отсутствия угрозы жизни 

(здоровью) работников и обучающихся колледжа немедленно сообщить об этом 

руководству колледжа и приступить к тушению очага возгорания имеющимися средствами 

пожаротушения (огнетушитель, внутренний пожарный кран, стационарная установка 

пожаротушения и т.п.). 

6.4. При обнаружении не контролируемого возгорания (пожара) в здании мастерской, 

с явной опасностью для своего здоровья, жизни работников и обучающихся колледжа. 

Необходимо немедленно сообщить о ЧС по телефону: -01-, -101-, -112- и приступить к 

эвакуации людей действуя согласно инструкции и плана эвакуации при ЧС. Сообщить о 

случившемся администрации колледжа -29-7-12. 

6.5. При несчастном случае немедленно освободить пострадавшего от действия 

травмирующего фактора, соблюдая собственную безопасность, оказать пострадавшему 

первую помощь, при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103 или 

112. По возможности сохранить обстановку, при которой произошел несчастный случай, 

если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не нарушает технологического 

процесса, для последующего проведения расследования причин возникновения 

несчастного случая, или место НС зафиксировать на фото или видео. Сообщить 

руководству и специалисту по охране труда. 

6.6. В случае получения травмы работник должен прекратить работу, по возможности 

оказать себе первую помощь и поставить в известность непосредственного руководителя 

или попросить сделать это окружающих. 

6.7. В случае ухудшения самочувствия, появления рези в глазах, резком ухудшении 

видимости - невозможности сфокусировать взгляд или навести его на резкость, появлении 

боли в пальцах и кистях рук, усилении сердцебиения немедленно покинуть рабочее место, 

сообщить о произошедшем непосредственному руководителю и обратиться в медицинское 

учреждение. 
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7. Требования охраны труда по окончании работы 

 

7.1. Привести в порядок рабочее место, выключить освещение и вентиляцию. 

7.2. Сложить инструмент, инвентарь и приспособления в специально отведенное 

место. 

7.3. Собрать использованный обтирочный материал в металлические ящики с плотно 

закрывающейся крышкой. 

7.4. Снять спецодежду, осмотреть, привести в порядок и убрать в шкаф гардеробной. 

7.5. Загрязненную спецодежду при необходимости сдать в стирку. 

7.6. Вымыть лицо, руки теплой водой с мылом или принять душ. 

7.7. Сообщить непосредственному руководителю о выполнении работы, а также об 

имевших место неполадках и принятых мерах. 

 

Инструкцию разработал:        

Специалист по охране труда_____________________ А.В. Воробьев 
 

Согласовано: 

Протокол собрания Совета трудового коллектива краевого государственного 

автономного профессионального образовательного учреждения «Лесозаводский 

индустриальный колледж». 

«_______» ____________2024года.  №_______ 

 

 

С инструкцией ознакомлен: 

___________________                                                                                                                                   

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

 


